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Nous ne sommes pas
des robots !

Une personne reposée et non stressée est plus productive.

Or, Bell Canada est obsédée par la surveillance électronique et le
rendement afin que les employées et les employés travaillent sans
relache oubliant que nous sommes des étres humains.

La meilleure maniére d'équilibrer le travail et le repos consiste a
améliorer |'établissement d’'horaires de travail. Cela signifie d'améliorer
les préavis et d'augmenter les périodes de repos entre les tours de
service.

Il est temps d'équilibrer le travail et le repos !
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